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Presentación
Este librito es parte de la serie “Relatos de vida. Mujeres del Chaco” que 
contiene 10 historias y videos de maravillosas de mujeres que viven en 
territorios guaranís del Chaco boliviano. Estas historias se han construido 
a partir de entrevistas realizadas el año 2023 en los territorios guaranís de 
Ivo, Macharetí, Huacaya, Santa Rosa y Villamontes.
En esta oportunidad te compartimos el relato de vida N°1, titulado Nelda 
Galarza Aguilera, enfermera y criadora de la vida.  Su historia nos hace 
pensar en los ciclos del cuidado que las mujeres brindan a sus hijos, 
esposo, hermanos, animales y también a sus madres o padres cuando ya 
son ancianitos. Nelda fue enfermera intensivista y actualmente vive junto 
a su familia y animalitos, cerca a una laguna, en la comunidad La Represa 
(comunidad mixta) de la Asociación Comunitaria Zona Ivo, Chuquisaca- 
Bolivia.
El Instituto para el Desarrollo Rural de Sudamérica- IPDRS, les invita, 
especialmente a las niñas y niños, a integrar esta historia como parte de la 
memoria social de la nación guaraní y la región Chaco.
Prepárense para este y otros relatos con sabor a miel, maíz y algarrobo, 
con olor a madera, arcilla y flores. Historias tejidas con armonías llenas de 
sonidos de chivitos, cerdos, gallinas y vaquitas. 
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Soy Nelda Galarza Aguilera de la comunidad de La Represa de Ivo. Nací en 
La Represa hace 51 años. El nombre de mi papá es Santos Galarza Cabrera y 
de mi mamá Damiana Aguilera Mendez, ellos también nacieron en La Represa,  
luego crecieron, vivieron y murieron aquí. También tengo un hermano que se 
llama Liborio Galarza Aguilera y estoy casada, el nombre de mi esposo es Renzo 
Sandoval Cardona, además tengo dos hijitos. 
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Yo estudié hasta quinto de primaria en Ivo. De ahí mi padre me llevó a estudiar a Camiri 
donde terminé la escuela y además salí bachiller. Después de eso, yo estudié enfermería. 
He ejercido mi profesión durante varios años.
Estuve trabajando en Santa Cruz en terapia intensiva por un tiempo. Cuando estaba 
trabajando allá lo conocí a mi esposo. Él es de San Isidro, de tan lejos se vino conmigo 
y se quedó no más por acá. 
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También me fui a trabajar a Chile por un tiempo, pero mi hermano me llamó, me dijo 
que me venga no más a Bolivia porque él ya no podía estar con mi madre. Así que volví 
a Bolivia y me quedé de vivir con mi madre porque ella estaba sola, la cuidé por cinco 
años  hasta que murió hace como año y medio atrás. Yo me quedé sola con mi esposo y 
mis hijitos, siempre buscando la manera de seguir viviendo y de llevar comida a la olla. 
Pero ahora ya no puedo trabajar en mi profesión porque con mis animalitos es difícil, 
no puedo salir y dejarlos aquí. 
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Lo primero que hago en el día, cuando me levanto a las  cinco y media, es dar maíz a 
mis gallinas, luego voy a encender el fuego. Después voy a encerrar mi chiva. Tengo que 
soltar mis chanchos y darles comida. Tengo un chancho engordando, a él tengo le doy 
agua y comida especial.
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Ahora ese es mi trabajo de todos los días. Tengo que caminar de aquí unos tres kilómetros 
hacia abajo, hasta donde vivía mi madre. Ahí tengo una chiva también; en la tarde la voy 
a encerrar y en la mañana la voy a soltar.
Tengo alrededor de 21 animalitos entre chanchitos, vaquitas, gallinas y chivitos. 



9

Pero también soy productora del maíz. Por ejemplo,  el maíz blando que sirve para 
hacer rosca, hacer frito con el agua de maíz. Después se siembra maíz perla que sirve 
para hacer frangollo. El maíz sirve para todo, para los animalitos y para las para las 
personas. El agua es gran un problema y la laguna dura máximo hasta agosto, por eso 
la cuidamos mucho. . Cuando empieza a llover la alcaldía de Macharetí nos manda un 
tractor para arar la tierra. La mayor parte de las personas siembran maíz solo cuando 
llueve. 
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Pero ahora últimamente no quiere llover, hay muchas heladas. El maíz no da, no se 
puede producir nada. Y ahora estamos viendo de qué manera se puede producir, cómo 
se puede hacer las cosas para poder vender, para poder sacar algo, porque generalmente 
nosotros no tenemos un sueldo mensual. 
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Nuestra vida se centra en vender los derivados del maíz, a veces lo que se puede 
vender son las chivas, los chanchos o gallinas pero solo cuando vienen compradores. 
De queso solo se vende un kilo un día y un kilo otro día. Lo que si se vende bien 
es el dulce de leche, que sale cada dos o tres meses. Y también se venden huevos 
de gallina, dos o tres docenas al día. 
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A mí, lo que más me gusta de vivir en el campo es lo tranquilo que es, me distraigo 
con los animalitos, pero mi deseo es tener mi huertita, mi verdura; ese es mi sueño.
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